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Tussen 1997 en 2022 nam het aandeel gelovi-
gen in de Nederlandse bevolking af van 61 pro-
cent naar 42 procent. In deze 25 jaar daalde 
ook het aantal katholieken in Nederland. Waar 
in 1997 nog een op de drie Nederlanders katho-
liek was, waren dat er in 2022 nog maar een 
op de vijf. In de afgelopen vijf jaar vonden er 
jaarlijks gemiddeld 7,7 duizend doopsels plaats, 
terwijl 9,2 duizend katholieken zich uitschre-
ven en er 53 duizend katholieken overleden. 
Steeds minder Nederlanders noemen zichzelf 
dus katholiek.

Waar sommige katholieken zich actief uitschrij-
ven bij de kerk, kiezen anderen ervoor om min-
der betrokken te zijn bij de kerk. Dit is goed 
terug te zien in cijfers over de wekelijkse kerk-
gang. Waar in 1997 in een regulier weekend nog 
525 duizend kerkleden in de kerkbanken zaten, 
waren dat er 25 jaar later nog maar 92 duizend. 
Inmiddels gaat maar liefst 76 procent van de 
katholieken nooit meer naar de kerk. Tijdens 
de Nederlandse bisschoppenconferentie van 
2022 rapporteerden Nederlandse bisschoppen 
dat kerkleden met nog enige kerkelijke binding 
vaak alleen nog betrokken zijn bij belangrijke 
rituelen, zoals een doopsel, vormsel, huwelijk 
of uitvaart.

Ook bij deze katholieke rituelen zijn duidelijke 
veranderingen zichtbaar. Tussen 1997 en 2022 
daalde het aandeel katholieken dat ook in de 
kerk trouwde bijvoorbeeld van 25 procent naar 
zeven procent (zie figuur). Jongvolwassenen, 
die veruit het meest trouwen, zijn dus niet 
alleen minder vaak katholiek. Katholieke jong-
volwassen zijn ook minder betrokken. Dit is 
ook terug te zien in andere cijfers: van alle 25- 
tot 35-jarige katholieken in 2012 noemde een 

op de drie zich tien jaar later niet langer katho-
liek. Een groot gedeelte van deze jongvolwas-
senen schreef zich ook echt uit. 

Oudere rooms-katholieken, die zijn opgegroeid 
in een tijd waarin het katholicisme nog een gro-
te rol speelde in de opvoeding en het dagelijks 
leven, blijven zich veel duidelijker identifice-
ren met het geloof. Zo noemt 93 procent van 
de 55- tot 65-jarigen katholieken in 2013 zich 
in 2023 nog altijd katholiek. Dat betekent ech-
ter niet dat oudere katholieken nog steeds even 
veel binding hebben met hun kerk als in 1997. 
Ook het aandeel rooms-katholieken dat een 
uitvaart kreeg binnen de kerk daalde  sterk, van 
86 procent in 1997 naar 28 procent in 2022. Zo 

Rol katholieke kerk bij huwelijk 
of overlijden verdwijnt

blijkt de verdere ontkerkelijking van rooms-
katholiek Nederland voor jong en oud 
andere vormen aan te nemen.
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Steeds minder Nederlanders hangen een geloof aan. Ook het aantal 
rooms-katholieken in Nederland daalt gestaag.  Op basis van recente 
cijfers blijkt echter dat er nog een verandering plaatsvindt: de kerk speelt 
een steeds minder grote rol bij grote levensgebeurtenissen zoals het 
huwelijk of een overlijden. 

Het percentage Nederlandse rooms-katholieken dat koos voor een kerkelijk huwelijk of een kerkelijke uit-

vaart heeft gekregen, 1997-2022

Bron: eigen berekeningen op gegevens van het Centraal Bureau voor de Statistiek, de Stichting Interkerkelijke Ledenadministratie, het KASKI en het 

rooms-katholiek ledenbureau. 
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